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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Цель дисциплины: формирование профессиональных и специальных компетенций у студентов на основе на основе обучения их решению задач повышенного уровня сложности по математике.
Задачи:

1. Изучить специальные приёмы решения задач повышенной сложности.
2. Обогатить опыт студентов по решению задач повышенной сложности элементарной математики.
3. Сформировать у студентов методические умения, связанные с обучением школьников решению задач повышенной сложности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Дисциплина «Методика обучения решению задач повышенного уровня сложности» является частью учебного плана по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Математика». Дисциплина Б1.В.ДВ.6.1 «Методика обучения решению задач повышенного уровня сложности» включена в Блок Б.1 «Дисциплины (модули)» и является составной частью раздела Б1.В. «Вариативная часть», Б1.В.ДВ «Дисциплины по выбору», модуля «Дисциплины профильной подготовки». Дисциплина реализуется в НТГСПИ на кафедре естественных наук и физико-математического образования.
Данная дисциплина логически связана с дисциплинами профиля «Математика» (элементарная математика, математика как язык науки; математические методы, теории и модели; алгебра, математический анализ, геометрия) и тесно связана с дисциплиной Теория и методика обучения математике. Дисциплина содержит темы, необходимые для успешной профессиональной деятельности.
3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Дисциплина направлена на формирование и развитие следующих компетенций:
ПК-2 – способность использовать современные методы и технологии обучения и диагностики;
СК-2 – способность понимать взаимосвязь между различными математическими дисциплинами, пользоваться языком математики, корректно выражать и аргументировано обосновывать имеющиеся знания.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Знать:
З1. Специальные способы решения задач повышенной сложности по элементарной математике.
З2. Основные типы задач с параметром.
З3. Метод решения задач с параметром, основанный на использовании системы координат переменная-параметр.
Уметь:

У1. Решать типичные уравнения и неравенства с параметром.
У2. Применять систему координат переменная-параметр к решению типичных задач с параметром.
У3. Применять свойства ограниченности, монотонности функций к решению нестандартных уравнений и неравенств.
У4. Применять тригонометрическую подстановку для нахождения корней уравнений.
Владеть:

В1. Навыками переработки учебной информации и адаптации информации к учебному процессу.
В2. Приёмами самоорганизации и умениями самоконтроля учебной деятельности.
В3. Навыками применения основных математических методов анализа, исследования, метода моделирования при решении задач.

В4. Навыками решения алгебраических и трансцендентных уравнений.

В5. Навыками геометрических вычислений.

В6. Навыками построения плоских фигур и их комбинаций.
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 5 зачётных единиц (180 часов), их распределение по видам работ представлено в таблице № 1.
Таблица № 1

Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ

	Вид работы
	Форма обучения

	
	Заочная

	
	4 курс, 8 сессия

	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	180

	Контактная работа, в том числе:
	18

	Лекции
	6

	Практические занятия
	12

	Самостоятельная работа, в том числе:
	158

	Изучение теоретического курса
	104

	Самоподготовка к текущему контролю знаний
	36

	Контрольная работа
	18

	Подготовка к зачёту
	4


Таблица № 2
4.2. Содержание и тематическое планирование дисциплины
Тематический план дисциплины

	Наименование разделов и тем дисциплины (модуля)
	Семестр (сессия)
	Всего, часов
	Вид контактной работы, час
	Самостоятельная работа, час
	Формы текущего контроля успеваемости

	
	
	
	Лекции
	Практ. занятия
	Лаб. работы
	Из них в интерактивной форме
	
	

	Тема 1. Методика обучения решению задач с параметром
	8
	48
	2
	4
	
	
	42
	Опрос по теории.

Решение задач у доски.

	Тема 2. Применение свойств функций к решению уравнений и неравенств
	8
	28
	2
	2
	
	
	24
	

	Тема 3. Обучение решению олимпиадных задач по геометрии.
	8
	48
	2
	4
	
	
	42
	

	Тема 4. Комбинированные задачи
	8
	34
	
	2
	
	
	32
	

	Контрольная работа
	8
	18
	
	
	
	
	18
	

	Подготовка к зачёту
	8
	4
	
	
	
	
	4
	

	Итого
	
	180
	6
	12
	
	
	162
	


4.3. Содержание разделов (тем) дисциплины
Тема 1. Методика обучения решению задач с параметром
Параметр. Основные типы задач с параметром. Рациональные уравнения с параметром. Уравнений 1, 2, и 3-й степени с параметром. Дробно-рациональные уравнения. Алгебраический метод решения. Отсев корней. Уравнения, содержащие абсолютную величину и параметр. Системы рациональных уравнений с параметром.

Иррациональные уравнения с параметром. Решение иррациональных уравнений с параметром. Отсев корней. Равносильность преобразований.

Графики функций и уравнений. Построение графиков рациональных, иррациональных функций и функций, содержащих абсолютную величину. Вычисление площадей областей, ограниченных графиками рациональных, иррациональных и содержащих абсолютные величины функций и уравнений.

Число корней уравнений с параметром. Число корней рационального и иррационального уравнения в зависимости от значений параметра.

Рациональные неравенства с параметром. Неравенства первой и второй степени с параметром. Дробно-рациональные неравенства с параметром. Сохранение равносильности.

иррациональные неравенства с параметром. иррациональные неравенства с параметром. Алгебраические методы решения. Сохранение равносильности.

Показательные и логарифмические уравнения и неравенства с параметром. Показательные уравнения с параметром. Ограничения на параметр. Логарифмические уравнения с параметром. Отсев корней. Число корней уравнения в зависимости от значений параметра. Показательные неравенства с параметром. Логарифмические неравенства с параметром. Сохранение равносильности.

Система координат переменная – параметр. Решение уравнений и неравенств с помощью системы координат переменная-параметр. Задачи с условиями и их решение с помощью системы координат переменная-параметр. Параметр в задачах с тригонометрическими функциями.

Тема 2. Применение свойств функций к решению уравнений и неравенств.

Ограниченность, периодичность, монотонность функций. Применение указанных свойств к решению уравнений и неравенств. Метод отделяющих констант, метод мини-максов, D-метод, тригонометрические подстановки.
Тема 3. Обучение решению олимпиадных задач по геометрии.
Координатный и векторный методы решения задач. Нестандартные задачи планиметрии и стереометрии.

Тема 4. Комбинированные задачи.
Комбинированные задачи итоговой аттестации школьников (ЕГЭ). Комбинированные задачи, содержащие трансцендентные функции. Задачи вузовских олимпиад для абитуриентов.
Лекционный курс (6 часов)

Лекция 1. Методика обучения решению задач с параметром. (2 часа)
Четыре типа задач с параметром. Методические особенности обучения решению отдельных типов задач, важность последовательности изучения типов задач. Аналитические и графические методы решения задач с параметром. Задачи с условиями и их решение с помощью системы координат переменная-параметр.
Лекция 2. Применение свойств функций к решению уравнений и неравенств. (2 часа)
Ограниченность, периодичность, монотонность функций. Применение указанных свойств к решению уравнений и неравенств. Методические особенности. Метод рационализации иррациональных уравнений, неравенств и их систем. Метод отделяющих констант, метод мини-максов, D-метод, тригонометрические подстановки.
Лекция 3. Обучение решению олимпиадных задач по геометрии. (2 часа)
Специальные приёмы и методы решения геометрических задач: метод малых изменений, математическое экспериментирование, поиск неизвестных закономерностей, выделение подзадач, испытание на правдоподобие, построение арифметической модели для решения геометрической задачи. Задачи на разрезание и конструкцию. Метод математической индукции в геометрии. Координатный и векторный методы решения задач. Метод движения. Нестандартные задачи планиметрии и стереометрии.

5. Образовательные технологии

Процесс обучения дисциплине «Методика обучения решению задач повышенного уровня сложности» рекомендуется строить с опорой на традиционный подход, при котором на практических занятиях ведется работа по усвоению теории и приобретению практических умений и навыков решения задач. При проведении занятий полезно связывать изучаемые вопросы с курсом методики обучения математике, создавать проблемные профессиональные ситуации.

С целью формирования у студентов компетенций, предусмотренных программой, следует применять следующие технологии:

– практикум с использованием практико-ориентированных задач;

– технологию деятельностного подхода;

– обучение в сотрудничестве.

6. Учебно-методические материалы
6.1. Задания и методические указания по организации и проведению практических занятий
Тема 1. Задачи с параметром. (4 часа).

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Типы задач с параметром

2. Аналитические и графические методы решения задач с параметром.
3. Типы уравнений и неравенств без параметра и методы их решения.

Решить задачи из пособия [1], [2].
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Жафяров А. Ж. Профильное обучение математике старшеклассников [Электронный ресурс] : учебно-дидактический комплекс / А. Ж. Жафяров. — Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017. — 468 c.

2. Калашникова А. Г. Поступаем в лицей. Сборник задач и упражнений по математике [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / А. Г. Калашникова, Е. В. Подолян. — Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Новосибирский государственный технический университет, 2011. — 72 c.
3. Темербекова А. А. Методика обучения математике [Электронный ресурс] : учеб. пособие / А. А. Темербекова, И. В. Чугунова, Г. А. Байгонакова. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 2015. — 512 с

Тема 2. Применение свойств функций к решению уравнений и неравенств. (2 часа).

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Основные свойства функций (Ограниченность, периодичность, монотонность, чётность).

2. Виды подстановок для решения уравнений и неравенств.

Решить задачи из пособия [1], [2], [3].
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Жафяров А. Ж. Профильное обучение математике старшеклассников [Электронный ресурс] : учебно-дидактический комплекс / А. Ж. Жафяров. — Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017. — 468 c.

2. Калашникова А. Г. Поступаем в лицей. Сборник задач и упражнений по математике [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / А. Г. Калашникова, Е. В. Подолян. — Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Новосибирский государственный технический университет, 2011. — 72 c.
3. Тарасова Н. В. Олимпиады по математике для студентов. Санкт-Петербург, 2014–2015 гг [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. В. Тарасова, Т. Е. Мартынова. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 2017. — 496 с.

Тема 3. Олимпиадные задачи по геометрии. (4 часа).

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Свойства геометрических фигур.
2. Методы решения геометрических задач.
Решить задачи из пособия [1], [2], [3].
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Жафяров А. Ж. Профильное обучение математике старшеклассников [Электронный ресурс] : учебно-дидактический комплекс / А. Ж. Жафяров. — Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017. — 468 c.
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Тема 4. Комбинированные задачи. (2 часа)

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Метод интервалов для произвольного неравенства.
2. Виды замен при решении комбинированных уравнений и неравенств.
3. Графики основных элементарных функций.

4. Свойства числовых неравенств.

Решить задачи из пособия [1], [2], [3].
Литература для подготовки к практическому занятию:
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Таблица № 3
6.2. Задания и методические указания по организации самостоятельной работы студента
	Темы занятий
	Количество часов
	Содержание самостоятельной работы
	Формы контроля СРС

	
	Всего
	Аудитор-ных
	Самостоят. работы
	
	

	Тема 1. Методика обучения решению задач с параметром
	48
	6
	40
	Изучение теории по учебной литературе.

Разбор готовых решений по учебной литературе.

Самостоятельное решение задач.

Разбор решений задач, выполненных на занятии.
	Опрос по теории.

Решение задач на практическом занятии.

	Тема 2. Применение свойств функций к решению уравнений и неравенств
	28
	4
	22
	
	

	Тема 3. Обучение решению олимпиадных задач по геометрии.
	48
	6
	40
	
	

	Тема 4. Комбинированные задачи
	34
	2
	32
	
	

	Контрольная работа
	18
	
	18
	Самостоятельное решение задач.


	Проверка контрольной работы

	Зачёт
	4
	
	4
	Подготовка к зачёту
	Ответ на зачёте

	Итого
	180
	18
	162
	
	


Студенты самостоятельно изучают теорию и практику по учебной литературе в межсессионный период.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение
Основная
1. Бабичева И. В. Подготовка к олимпиадам. Дифференциальное и интегральное исчисление [Электронный ресурс] : учеб. пособие / И. В. Бабичева. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 2017. — 152 с. / Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/95127
2. Тарасова Н. В. Олимпиады по математике для студентов. Санкт-Петербург, 2014–2015 гг [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. В. Тарасова, Т. Е. Мартынова. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 2017. — 496 с. / Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/96870
3. Темербекова А. А. Методика обучения математике [Электронный ресурс] : учеб. пособие / А. А.Темербекова, И. В. Чугунова, Г. А. Байгонакова. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 2015. — 512 с / Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/56173
Дополнительная

1. Жафяров А. Ж. Профильное обучение математике старшеклассников [Электронный ресурс] : учебно-дидактический комплекс / А. Ж. Жафяров. — Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017. — 468 c. / Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/65152.html

2. Калашникова А. Г. Поступаем в лицей. Сборник задач и упражнений по математике [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / А. Г. Калашникова, Е. В. Подолян. — Электрон. текстовые данные. — Новосибирск: Новосибирский государственный технический университет, 2011. — 72 c. / Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/44687.html.
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы
http://www.apmath.spbu.ru/ru/admission/olympics.html
http://acm.urfu.ru/vuzakadem/matem
http://olymp.hse.ru/
http://www.academy.fsb.ru/
http://www.apmath.spbu.ru/ru/admission/olympics.html
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины
1. Лекционная аудитория – 211 А.
2. Доска, мел.
3. Мультимедиа-проектор.
9. Текущий контроль качества усвоения знаний

Проверка усвоения знаний ведется на практических занятиях в устной и письменной формах.
10. Промежуточная аттестация
Итоговая аттестация проводится в форме контрольной работы и зачёта.

Примерный вариант контрольной работы

1. Решите неравенство 
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2. Решите уравнение 
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3. Определить число корней уравнения 
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 в зависимости от значений параметра.

4. Найти все значения параметра 
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, при которых каждое решение неравенства 
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5. Решите уравнение 
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6. Решите уравнение 
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7. Решите неравенство 
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8. При каких значениях 
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 уравнение 
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 имеет единственный корень?

9. Решите систему уравнений 
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10. Решите неравенство 
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11. Функция 
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 определена на всей числовой прямой и является нечётной периодической функцией с периодом, равным 8. На отрезке 
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 функция 
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 задана равенством 
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. Определите количество нулей функции 
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12. От квадрата отрезан прямоугольный треугольник, сумма катетов которого равна стороне квадрата. Докажите, что сумма трёх углов, под которыми из трёх оставшихся вершин видна гипотенуза отрезанного треугольника, равна 90°.

13. Периметр выпуклого многоугольника равен 10см. Может ли одна из его диагоналей быть равной 5см?
14. Разрезать правильный шестиугольник на три равных пятиугольника.

15. На плоскости даны четыре точки, никакие три из которых не лежат на одной прямой. Докажите, что хотя бы один из треугольников с вершинами в этих точках не является остроугольным.

Примеры заданий для проведения зачёта
1. Решить неравенство 
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2. При каких а неравенство 
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 выполняется для всех х, удовлетворяющих условию 
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3. При каких а уравнение 
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4. Решить уравнение с параметром 
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5. Решить неравенство 
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6. Определить число корней уравнения 
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 в зависимости от значений параметра.

7. Решите уравнение 
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8. . найдите наибольшее значение функции 
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 на отрезке 
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9. найдите точки минимума функции 
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10. Решите уравнение 
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11. Решите уравнение 
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12. Решите уравнение 
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13. В треугольнике 
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 основание 
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 есть биссектриса. Отношение площади треугольника 
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 к площади треугольника 
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 равно 
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. При каком значении длины 
[image: image42.wmf]BL

 высота 
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 треугольника 
[image: image44.wmf]ABC

 будет наибольшей?

14. Пирамида 
[image: image45.wmf]SABC

 – правильная. Сторона 
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 основания равна 5, длина бокового ребра 
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 – биссектриса треугольника 
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, 
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 – медиана треугольника 
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. Через точки 
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 проведена плоскость. В каком отношении эта плоскость делит объём пирамиды 
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15. При каком значении параметра 
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 найдётся хотя бы один корень уравнения 
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, принадлежащий отрезку 
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Для получения зачёта студент должен продемонстрировать умение 1) решать неравенство (уравнение) с параметром, 2) решать задачу с параметром на нахождение значений параметра, для которых выполнены некоторые условия, 3) применять свойства функций (ограниченность, монотонность, периодичность, чётность, нечётность) для решения уравнений и неравенств, 4) знание специальных методов и приёмов решения уравнений и неравенств: метод геометрической подстановки, метод тригонометрической подстановки, метод мини-максов, метод отделяющих констант.

За ответ на зачёте ставится оценка:

«зачтено» – если студент решил большую часть предложенных задач;
«не зачтено» – если студент решил меньше половины из предложенных задач.
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