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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Цель дисциплины: формирование специальных компетенций у студентов на основе на основе обучения их элементарной математике.
Задачи:

1. Сформировать у студентов базовые представления об основных математических понятиях школьного курса.
2. Обогатить опыт решения стандартных задач по основным содержательным линиям школьного курса математики.
3. Дополнить знания новыми фактами, необходимыми для решения задач школьного курса математики.
4. Выявить этапы поиска решения задач (основных типов) школьного курса математики.
5. Выявить и изучить методы решения уравнений, неравенств и их систем; методы решения геометрических задач.
6. Развить у студентов умения осуществлять анализ собственной будущей профессиональной деятельности, осмысливать способы достижения результатов своей деятельности, анализировать затруднения, возникающие в процессе учебно-познавательной деятельности.
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Дисциплина «Элементарная математика» является частью учебного плана по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Математика». Дисциплина Б1.В.ДВ.8.1 «Элементарная математика» включена в Блок Б.1 «Дисциплины (модули)» и является составной частью раздела Б1.В. «Вариативная часть», Б1.В.ДВ «Дисциплины по выбору». Дисциплина реализуется в НТГСПИ на кафедре естественных наук и физико-математического образования.
Данная дисциплина логически связана с дисциплинами профиля «Математика» (математика как язык науки; математические методы, теории и модели; алгебра, математический анализ, геометрия) и тесно связана с дисциплиной Теория и методика обучения математике. Дисциплина содержит темы, необходимые для успешной профессиональной деятельности.
3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Дисциплина направлена на формирование и развитие следующих компетенций:
ПК-1 – готовность реализовывать образовательные программы по учебному предмету в соответствии с требованиями образовательных стандартов;
СК-2 – способность понимать взаимосвязь между различными математическими дисциплинами, пользоваться языком математики, корректно выражать и аргументировано обосновывать имеющиеся знания;
СК-5 – владением содержанием и методами элементарной математики, умением анализировать элементарную математику с точки зрения высшей математики.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Знать:
З1. Основные этапы и пути поиска решения задач школьного курса математики.
З2. Сущность основных методов решения задач и доказательства теорем.
З3. Определения, свойства, теоремы курса элементарной математики.
З4. Требования к оформлению решения задач на вычисление и доказательство.

З5. Этапы решения задач школьного курса алгебры и геометрии.
Уметь:

У1. Осуществлять поиск решения задач на вычисление и доказательство.
У2. Применять основные методы для решения конкретного типа задач.
У3. Оформлять решение задач на вычисление и доказательство.
У4. Решать стандартные рациональные, иррациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические уравнения и неравенства.
У5. Вычислять значения длин, углов, площадей и объемов с помощью аппарата геометрии, алгебры и тригонометрии.

Владеть:

В1. Навыками переработки учебной информации и адаптации информации к учебному процессу
В2. Приёмами самоорганизации и умениями самоконтроля учебной деятельности.
В3. Техникой тождественных преобразований алгебраических и трансцендентных выражений.

В4. Навыками решения алгебраических и трансцендентных уравнений.

В5. Методом интервалов как универсальным методом решения неравенств.

В6. Навыками геометрических построений и вычислений
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 15 зачётных единиц (540 часов), их распределение по видам работ представлено в таблице № 1.
Таблица № 1

Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ

	Вид работы
	Форма обучения

	
	Заочная

	
	2-4 курс, 4, 5, 7 сессии

	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану


	540

	Контактная работа, в том числе:
	38

	Лекции
	12

	Практические занятия
	26

	Самостоятельная работа, в том числе:
	490

	Изучение теоретического курса
	358

	Самоподготовка к текущему контролю знаний
	114

	Выполнение двух контрольных работ
	18

	Подготовка к зачётам, экзаменам
	12


Таблица № 2

Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ и сессиям

	Вид работы
	сессия

	
	4
	5
	7

	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	216
	144
	180

	Контактная работа, в том числе:
	12
	10
	16

	Лекции
	4
	4
	4

	Практические занятия
	8
	6
	12

	Самостоятельная работа, в том числе:
	200
	130
	160

	Изучение теоретического курса
	146
	100
	112

	Самоподготовка к текущему контролю знаний
	36
	30
	48

	Выполнение контрольной работы
	18
	
	

	Подготовка к зачётам
	4

зачёт
	4
зачёт с оценкой
	4

зачёт с оценкой


Таблица № 3
4.2. Содержание и тематическое планирование дисциплины
Тематический план дисциплины

	Наименование разделов и тем дисциплины (модуля)
	Семестр (сессия)
	Всего, часов
	Вид контактной работы, час
	Самостоятельная работа, час
	Формы текущего контроля успеваемости

	
	
	
	Лекции
	Практ. занятия
	Лаб. работы
	Из них в интерактивной форме
	
	

	Тема 1. Рациональные и иррациональные выражения и функции.
	4
	52
	2
	2
	
	
	48
	Опрос по теории.

Решение задач у доски.

	Тема 2. Рациональные и иррациональные уравнения.
	4
	70
	2
	2
	
	
	66
	

	Тема 3. Рациональные и иррациональные неравенства.
	4
	72
	
	4
	
	
	68
	

	Тема 4. Текстовые задачи.
	5
	34
	2
	2
	
	
	30
	

	Тема 5. Показательные и логарифмические выражения и функции.
	5
	64
	2
	2
	
	
	60
	

	Тема 6. Тригонометрические функции.
	5, 7
	56
	2
	4
	
	
	50
	

	Тема 7. Многоугольники.
	7
	52
	
	4
	
	
	48
	

	Тема 8. Параллельность и перпендикулярность в пространстве.
	7
	42
	
	2
	
	
	40
	

	Тема 9. Многогранники и тела вращения.
	7
	44
	2
	2
	
	
	40
	

	Тема 10. Обобщающее повторение.
	7
	24
	
	2
	
	
	22
	

	Выполнение контрольной работы
	
	18
	
	
	
	
	18
	

	Подготовка к зачётам
	4, 5, 7
	12
	
	
	
	
	12
	

	Итого
	
	540
	12
	26
	
	
	502
	


4.3. Содержание разделов (тем) дисциплины
Тема 1. Рациональные и иррациональные выражения и функции

Тождественные преобразования рациональных и иррациональных выражений. Графики линейной, квадратичной, кубической, дробно-линейной, корня п-степени, степенной функций. Преобразования графиков функций.

Тема 2. Рациональные и иррациональные уравнения

Рациональные уравнения. Методы решений. Рациональные корни алгебраического уравнения с целыми коэффициентами. Схема Горнера. Возвратные уравнения. Рациональные уравнения, содержащие абсолютную величину. Системы уравнений, системы симметрических уравнений. Иррациональные уравнения, посторонние корни и их отсев. Методы решения иррациональных уравнений.
Тема 3. Рациональные и иррациональные неравенства

Рациональные и дробно-рациональные неравенства. Метод интервалов для рациональных неравенств. Системы и совокупности неравенств. Неравенства, содержащие абсолютную величину. Иррациональные неравенства, теоремы о сохранении равносильности.

Тема 4. Текстовые задачи
Классификации текстовых задач элементарной математики. Общие методы решения текстовых задач. Метод уравнений (неравенств и их систем). Задачи на движение, совместную работу, проценты (смеси, сплавы, банковские вклады).

Тема 5. Показательные и логарифмические выражения и функции
Понятие степени числа: ограничения на параметры 
[image: image1.wmf]a

 и 
[image: image2.wmf]b

 в выражении 
[image: image3.wmf]b

a

. Свойства степеней. Тождественные преобразования выражений, содержащих степени с переменной в показателе. Логарифм числа при заданном основании. Свойства логарифмов. Тождественные преобразования выражений, содержащих логарифмы. Графики показательной и логарифмической функций. Показательные уравнения: посторонние корни и их отсев. Показательные неравенства: теоремы о сохранении равносильности. Логарифмические уравнения и неравенства, теоремы о сохранении равносильности.
Тема 6. Тригонометрические функции
Тригонометрический круг. Графики тригонометрических функций. Формулы приведения, соотношения между тригонометрическими функциями одного аргумента, тригонометрические функции суммы и разности, тригонометрические функции двойного и половинного аргумента. Сумма, разность и произведение тригонометрических функций. Тождественные преобразования тригонометрических выражений. Обратные тригонометрические функции. Методы решения тригонометрических уравнений, посторонние корни, способы проверки. Системы тригонометрических уравнений. Тригонометрические неравенства. Решение простейших тригонометрических неравенств на круге. Метод интервалов для тригонометрических неравенств.

Тема 7. Многоугольники
Равенство фигур. Метрические соотношения в треугольнике. Четырехугольник. Подобные треугольники. Площадь фигуры. Окружность. Вписанные и описанные окружности. Векторный метод решения задач. Координатный метод решения задач. Метод геометрических преобразований.

Тема 8. Параллельность и перпендикулярность в пространстве

Параллельность прямых в пространстве. Скрещивающиеся прямые. Параллельность прямой и плоскости, плоскостей в пространстве. Перпендикулярность прямых и плоскостей в пространстве. Угол между прямыми, между прямой и плоскостью. Расстояние между скрещивающимися прямыми.

Тема 9. Многогранники и тела вращения
Свойства параллелепипеда и тетраэдра. Углы в пространстве. Многогранники: правильные и неправильные. Сечения многогранников. Тела вращения. Комбинация многогранников и тел вращения. Объём тела и площадь поверхности.
Тема 10. Обобщающее повторение
Метод интервалов для решения произвольного неравенства. Комбинированные уравнения и неравенства. Текстовые задачи, решаемые с помощью систем уравнений и неравенств. Задачи на движение по окружности/кольцевой дороге (в одну сторону, навстречу друг другу, из одной точки, из разных точек окружности/ кольцевой дороги). Основные приёмы решения задач в целых числах.

Лекционный курс (12 часов)
Лекция 1. Степенные функции. Линейные преобразования графиков (2 часа)
Графики линейной, квадратичной, кубической, дробно-линейной, корня п-степени, степенной функций. Преобразования графиков функций: растяжение, сжатие, параллельный перенос, симметрия.
Лекция 2. Рациональные и иррациональные уравнения (2 часа)
Виды рациональных уравнений. Методы решения. Иррациональные уравнения, посторонние корни и их отсев. Методы решения иррациональных уравнений. Сохранение и нарушение равносильности.
Лекция 3. Методы решения текстовых задач (2 часа)
Различные классификации текстовых задач элементарной математики. Методы решения текстовых задач: арифметический, алгебраический. Виды задач на движение, задачи на работу, проценты (смеси, сплавы, банковские вклады).

Лекция 4. Показательные и логарифмические функции (2 часа)
Понятие степени числа: ограничения на параметры 
[image: image4.wmf]a

 и 
[image: image5.wmf]b

 в выражении 
[image: image6.wmf]b

a

. Свойства степеней, особенности ограничений. Определение логарифм числа при заданном основании. Особенности графиков показательной и логарифмической функций. Классификация показательных уравнений, существование решений, методы решения. Показательные неравенства: теоремы о сохранении равносильности. Приёмы и методы решения логарифмических уравнений и неравенств, теоремы о сохранении равносильности. Различные способы проверки при решении логарифмических уравнений. Причины нарушения равносильности, примеры.
Лекция 5. Тригонометрические функции (2 часа)
Тригонометрический круг. Графики тригонометрических функций. Обратные тригонометрические функции. Методы решения тригонометрических уравнений, посторонние корни, способы проверки. Системы тригонометрических уравнений. Тригонометрические неравенства. Решение простейших тригонометрических неравенств на круге. Особенности метода интервалов для тригонометрических неравенств.

Лекция 6. Многогранники и тела вращения (2 часа)
Виды многогранников и их свойства. Сечения многогранников. Определение и свойства тел вращения: цилиндра, конуса, шара. Комбинация многогранников и тел вращения. Объём тела и площадь поверхности. Опорные задачи.
5. Образовательные технологии

Процесс обучения дисциплине «Элементарная математика» рекомендуется строить с опорой на традиционный подход, при котором на практических занятиях ведется работа по усвоению теории и приобретению практических умений и навыков решения типичных задач. При проведении занятий полезно связывать изучаемые вопросы с курсом методики обучения математике, создавать проблемные профессиональные ситуации.
С целью формирования у студентов компетенций, предусмотренных программой, следует применять следующие технологии:

– практикум с использованием практико-ориентированных задач;

– технологию деятельностного подхода;

– обучение в сотрудничестве.

6. Учебно-методические материалы
6.1. Задания и методические указания по организации и проведению практических занятий
Тема 1. Рациональные и иррациональные выражения и функции. (2 часа).

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Степенная функция (виды функций в зависимости от показателя, свойства, графики).
2. Определение степени с различным показателем, свойства степеней.

3. Корень натуральной степени из числа, свойства радикалов, арифметический корень.

4. Связь арифметического корня и степени с рациональным показателем.
Решить задачи из пособия [3]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

3. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Тема 2. Рациональные и иррациональные уравнения. (2 часа).

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Виды целых рациональных уравнений, методы их решения.

2. Виды дробно-рациональных уравнений, методы их решения.

3. Виды иррациональных уравнений, методы их решения.

4. Виды систем рациональных уравнений, методы их решения.

Решить задачи из пособия [3]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

3. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Тема 3. Рациональные и иррациональные неравенства. (4 часа).

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Метод интервалов для рациональных неравенств.
2. Метод интервалов для иррациональных неравенств.

3. Теоремы о равносильных преобразованиях при решении иррациональных неравенств.

Решить задачи из пособия [3]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

3. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Тема 4. Текстовые задачи. (2 часа)

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Виды текстовых задач.

2. Способы решения текстовых задач.

Решить задачи из пособия [3]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

3. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Тема 5. Показательные и логарифмические выражения и функции. (2 часа)
Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Показательная функция (свойства, графики).

2. Логарифмическая функция (свойства, графики).

3. Определение логарифма, свойства логарифмов.

4. Связь показательных и логарифмических функций.

5. Виды показательных уравнений и методы их решения.

6. Виды логарифмических уравнений и методы их решения.
7. Виды показательных неравенств и методы их решения.

8. Виды логарифмических неравенств и методы их решения.
Решить задачи из пособия [3]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

3. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Тема 6. Тригонометрические функции. (4 часа)

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Прямые тригонометрические функция (свойства, графики).

2. Обратные тригонометрические функция (свойства, графики).

3. Тождества тригонометрии.

4. Виды тригонометрических уравнений и методы их решения.
5. Тригонометрические неравенства и методы их решения.
Решить задачи из пособия [3]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

3. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Тема 7. Многоугольники. (4 часа)

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Виды треугольников, четырёхугольников.

2. Вписанная и описанная окружности.

3. Свойства дуг, вписанных углов, хорд.

4. Площади многоугольников.

Решить задачи из пособия [1]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Гусев В. А. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. А. Гусев, В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1995. — 222 с.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

3. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

Тема 8. Параллельность и перпендикулярность в пространстве. (2 часа)

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Определение параллельных прямых в пространстве, их свойства, аксиомы.

2. Определение параллельных плоскостей в пространстве, их свойства, аксиомы, признак.

3. Определение прямой, параллельной плоскости в пространстве, их свойства, аксиомы, признак.

4. Определение перпендикулярных прямых в пространстве, их свойства.

5. Определение перпендикулярных плоскостей в пространстве, их свойства, признак.

6. Определение прямой, перпендикулярной плоскости в пространстве, их свойства, признак.

7. Угол между прямыми в пространстве, угол между прямой и плоскостью, угол между плоскостями. Взаимное расположение прямых и плоскостей.

Решить задачи из пособия [1]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Гусев В. А. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. А. Гусев, В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1995. — 222 с.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

3. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

Тема 9. Многогранники и тела вращения. (2 часа)

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Определение параллелепипеда, призмы, пирамиды, цилиндра, конуса и шара, их виды и свойства.

2. Вписанные и описанные многогранники.

3. Формулы для вычисления площадей поверхности и объёмов тел.

Решить задачи из пособия [1]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Гусев В. А. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. А. Гусев, В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1995. — 222 с.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

3. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

Тема 10. Обобщающее повторение. (2 часа)

Задание. Повторить основные вопросы теории:
1. Методы решения уравнений и неравенств.

2. Методы решения задач по геометрии.

Решить задачи из пособия [1], [4]
Литература для подготовки к практическому занятию:

1. Гусев В. А. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. А. Гусев, В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1995. — 222 с.

2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c.

3. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки – 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c.

4. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Таблица № 4
6.2. Задания и методические указания по организации самостоятельной работы студента
	Темы занятий
	Количество часов
	Содержание самостоятельной работы
	Формы контроля СРС

	
	Всего
	Аудитор-ных
	Самостоят. работы
	
	

	Тема 1. Рациональные и иррациональные выражения и функции.
	52
	4
	48
	Изучение теории по учебной литературе.

Разбор готовых решений по учебной литературе.

Самостоятельное решение задач.

Разбор решений задач, выполненных на занятии.
	Опрос по теории.

Решение задач на практическом занятии.

	Тема 2. Рациональные и иррациональные уравнения.
	70
	4
	66
	
	

	Тема 3. Рациональные и иррациональные неравенства.
	72
	4
	68
	
	Опрос по теории.

Решение задач на практическом занятии.

	Тема 4. Текстовые задачи.
	34
	4
	30
	
	

	Тема 5. Показательные и логарифмические выражения и функции.
	64
	4
	60
	
	

	Тема 6. Тригонометрические функции.
	56
	6
	50
	
	

	Тема 7. Многоугольники.
	52
	4
	48
	
	

	Тема 8. Параллельность и перпендикулярность в пространстве.
	42
	2
	40
	
	

	Тема 9. Многогранники и тела вращения.
	44
	4
	40
	
	

	Тема 10. Обобщающее повторение.
	24
	2
	22
	Разбор готовых решений.

Самостоятельное решение задач.


	Решение задач на практическом занятии.

	Выполнение контрольных работ
	18
	
	18
	Изучение теории по учебной литературе. Проработка материалов практических занятий.
	Проверка контрольной работы.

	Зачёты
	12
	
	12
	Подготовка к зачётам
	Ответ на зачёте

	Итого
	540
	38
	502
	
	


Студенты самостоятельно изучают теорию и практику по учебной литературе в межсессионный период.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение
Основная
1. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : учебное пособие. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили – «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 132 c. / Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32115.html
2. Краснощекова В. П. Элементарная математика. Арифметика. Алгебра. Тригонометрия [Электронный ресурс] : задачник. Направление подготовки — 050100 «Педагогическое образование». Профили — «Математика. Информатика», «Технология» / В. П. Краснощекова, И. В. Мусихина, И. С. Цай. — Электрон. текстовые данные. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2014. — 52 c. / Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32114.html
3. Элементарная математика в помощь высшей [Электронный ресурс] : учебное пособие / — Электрон. текстовые данные. — Омск: Омский государственный университет им. Ф. М. Достоевского, 2016. — 118 c. / Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/59680.html
Дополнительная

1. Антонов В. И., Копелевич Ф. И. Элементарная математика для первокурсника. Изд-во: «Лань». — 2013. — 112 с. / Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=5701
2. Гусев В. А. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. А. Гусев, В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1995. — 222 с.
3. Литвиненко В. Н., Мордкович А. Г. Практикум по решению математических задач. Алгебра. Тригонометрия : учеб. пособие для вузов / В. Н. Литвиненко, А. Г. Мордкович. — Москва : Просвещение, 1991. — 352 с.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы
http://www.ph4s.ru/book_ab_mat_zad.html
http://www.twirpx.com/file/20367/
http://razym.ru/76024-sharygin-if-matematika-dlya-postupayushhix-v-vuzy.html
https://nashol.com/2014021275761/sbornik-zadach-po-matematike-dlya-postupauschih-vo-vtuzi-egerev-v-k-zaicev-v-v-skanavi-m-i-2013.html
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины
1. Лекционная аудитория – 211 А.
2. Доска, мел.
3. Мультимедиа-проектор.
9. Текущий контроль качества усвоения знаний

Проверка усвоения знаний ведется на практических занятиях в устной и письменной формах.
10. Промежуточная аттестация
Итоговая аттестация проводится в форме контрольной работы и зачёта (4 сессия), в форме зачёта с оценкой (5, 7 сессии). Ниже приводятся примерные типы заданий для проведения перечисленных форм аттестации.
Примерный вариант контрольной работы
1. Упростите выражения:

а) 
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2. Решите уравнения

а) 
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3. Решите систему уравнений 
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4. Решите неравенства:

a) 
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5. Решите неравенства:

а) 
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6. В зрительном зале клуба было 320 мест. После того как число мест в каждом ряду увеличилось на 4, и добавили ещё один ряд, в зрительном зале стало 420 мест. Сколько стало рядов в зрительном зале?

7. В библиотеке имеются книги на английском, французском и немецком языках. Книги на английском языке составляют 36% всех книг на иностранных языках. Книги на французском языке составляют 75% книг на английском языке, а остальные 185 книг – это книги на немецком языке. Сколько в библиотеке книг на иностранных языках?

8. Лене было задано пятизначное число. Требовалось увеличить его на 200 000 и полученное число утроить. Вместо этого Лена приписала к цифровой записи заданного числа справа цифру 2 и получила правильный результат. Какое число было дано?

9. Велосипедисту надо было проехать расстояние в 30 км. Выехав на 3 минуты позже назначенного срока, он ехал со скоростью на 
[image: image27.wmf]1
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 быстрее, чем предполагалось, и прибыл на место вовремя. С какой скоростью ехал велосипедист?

10. Двум сотрудникам издательства поручили отредактировать рукопись объёмом 560 страниц. Один сотрудник, отдав второму 480 страниц рукописи, взял остальные страницы себе и выполнил свою часть работы за время, в 8 раз меньшее, чем второй – свою. На сколько страниц меньше первый сотрудник должен был отдать второму (добавив их себе), чтобы они, работая с прежней производительностью, выполнили свою работу за одинаковое время?

11. Двум рабочим была поручена работа. Второй приступил к ней на 
[image: image28.wmf]1 

ч

 позже первого. Через три часа после того, как первый начал работу, им осталось выполнить 
[image: image29.wmf]9

20

 всей работы. По окончании оказалось, что каждый выполнил половину всей работы. За какое время каждый из них, работая отдельно, может выполнить всю работу?

12. Сплав олова с медью весом в 
[image: image30.wmf]12 

кг

 содержит 45% меди. Сколько чистого олова надо добавить, чтобы получить сплав, содержащий 40% меди?

13. В трёх литрах воды размешали 5 чайных ложе минерального удобрения, а в десяти литрах – две. Оба раствора слили в один бак и получили раствор нужной концентрации. Сколько чайных ложек удобрения нужно размешать в 65 литрах воды для получения раствора удобрения такой же концентрации?

Примеры заданий для проведения зачёта  (4 сессия)
1. Запишите формулы: квадрата суммы, суммы кубов, куба разности.

2. Составить неполный квадрат разности и разность кубов выражений 
[image: image31.wmf]2
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 и 
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3. Продолжить равенство, используя подходящую формулу сокращённого умножения
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4. Запишите свойства степеней.

5. Упростите выражение 
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6. Внесите множитель под знак корня 
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7. Сократите дробь 
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8. Упростите: 
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9. Упростите: 
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10. Упростите: 
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11. Упростите: 
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12. Вычислите: 
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13. Решите уравнения:
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14. Решите систему уравнений 
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15. Решите неравенства 
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16. Решите систему неравенств 
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Билет на зачёте содержит три задания.
«зачтено», если студент решает все задачи, быть может, с недочётами;
«не зачтено» – во всех остальных случаях.
Примеры заданий для проведения зачёта с оценкой (5 сессия)
1. Вычислите 
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3. Сравните числа 
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4. Решите уравнения:
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5. Решите неравенства:

	1. 
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6. Решите системы уравнений:

	1. 
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7. Найдите произведение корней уравнения 
[image: image81.wmf]2
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8. Решите уравнение 
[image: image82.wmf]32
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. В ответе запишите число корней уравнения.

9. Найдите сумму корней уравнения 
[image: image83.wmf](
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10. Решите уравнение 
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11. Решить неравенство: 
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12. Решить задачу.

1) Из пункта 
[image: image90.wmf]A

 в пункт 
[image: image91.wmf]B

, расстояние между которыми 
[image: image92.wmf]4 

км

, отправились два пешехода. Второй пешеход вышел из пункта 
[image: image93.wmf]A

 на 
[image: image94.wmf]10 

мин

 позже первого, но пришёл в пункт 
[image: image95.wmf]B

 на 
[image: image96.wmf]2 

мин

 раньше. Найдите скорость второго пешехода, если известно, что она на 
[image: image97.wmf]1

км

ч

 больше скорости первого пешехода.

2) Из пункта A в пункт B одновременно выехали два автомобиля. Первый проехал с постоянной скоростью весь путь. Второй проехал первую половину пути со скоростью 27 км/ч, а вторую половину пути — со скоростью, на 18 км/ч большей скорости первого, в результате чего прибыл в пункт В одновременно с первым автомобилем. Найдите скорость первого автомобиля. Ответ дайте в км/ч.

3) Велосипедист выехал с постоянной скоростью из города А в город В, расстояние между которыми равно 70 км. На следующий день он отправился обратно в А со скоростью на 3 км/ч больше прежней. По дороге он сделал остановку на 3 часа. В результате велосипедист затратил на обратный путь столько же времени, сколько на путь из А в В. Найдите скорость велосипедиста на пути из В в А. Ответ дайте в км/ч.

4) Теплоход проходит по течению реки до пункта назначения 200 км и после стоянки возвращается в пункт отправления. Найдите скорость течения, если скорость теплохода в неподвижной воде равна 15 км/ч, стоянка длится 10 часов, а в пункт отправления теплоход возвращается через 40 часов после отплытия из него. Ответ дайте в км/ч.

5) Заказ на 110 деталей первый рабочий выполняет на 1 час быстрее, чем второй. Сколько деталей в час делает второй рабочий, если известно, что первый за час делает на 1 деталь больше?

6) Двое рабочих, работая вместе, могут выполнить работу за 12 дней. За сколько дней, работая отдельно, выполнит эту работу первый рабочий, если он за два дня выполняет такую же часть работы, какую второй — за три дня?

7) Баржа в 10:00 вышла из пункта А в пункт В, расположенный в 15 км от А. Пробыв в пункте В 1 час 20 минут, баржа отправилась назад и вернулась в пункт А в 16:00 того же дня. Определите (в км/ч) скорость течения реки, если известно, что собственная скорость баржи равна 7 км/ч.

8) В понедельник акции компании подорожали на некоторое число процентов, а во вторник подешевели на то же самое число процентов. В результате они стали стоить на 4% дешевле, чем при открытии торгов в понедельник. На сколько процентов подорожали акции компании в понедельник?

9) В сосуд, содержащий 5 литров 12-процентного водного раствора некоторого вещества, добавили 7 литров воды. Сколько процентов составляет концентрация получившегося раствора?

10) Виноград содержит 90% влаги, а изюм  — 5%. Сколько килограммов винограда требуется для получения 20 килограммов изюма?

11) Имеется два сплава. Первый содержит 10% никеля, второй  — 30% никеля. Из этих двух сплавов получили третий сплав массой 200 кг, содержащий 25% никеля. На сколько килограммов масса первого сплава меньше массы второго?

Пример билета зачёта

1. Сравните числа 
[image: image98.wmf]2

log7

 и 
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2. Решите уравнения: 
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3. Решить неравенство 
[image: image102.wmf]5,54
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4. Теплоход проходит по течению реки до пункта назначения 200 км и после стоянки возвращается в пункт отправления. Найдите скорость течения, если скорость теплохода в неподвижной воде равна 15 км/ч, стоянка длится 10 часов, а в пункт отправления теплоход возвращается через 40 часов после отплытия из него. Ответ дайте в км/ч.

За ответ на зачёте ставится оценка:

«отлично», если студент полностью решил все задания, и его ответ содержит не более одного недочёта;
«хорошо», если студент полностью решил все задания, и его ответ содержит не более двух негрубых ошибок, принципиально не меняющих ход решения задачи;
«удовлетворительно», если студент решил большую часть, но не все задачи;
«неудовлетворительно» – во всех остальных случаях.
Примеры заданий для проведения зачёта с оценкой (7 сессия)
1. Найдите 
[image: image103.wmf]cos

a

, 
[image: image104.wmf]sin4

a

, 
[image: image105.wmf]cos4
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, если 
[image: image106.wmf]tg2,4
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 и 
[image: image107.wmf]a

 – угол третьей четверти.
2. Докажите тождество 
[image: image108.wmf]2
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3. Найдите корни уравнения 
[image: image109.wmf]sin23cos2
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, принадлежащие отрезку 
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4. Решите уравнения:
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5. Решите неравенство 
[image: image114.wmf]1
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6 Дан треугольник АВС, в котором 
[image: image116.wmf]5
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, 
[image: image117.wmf]6

AB
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 и 
[image: image118.wmf]7

BC

=

. Биссектриса угла С пересекает сторону АВ в точке Р. Найти площадь треугольника АРС.

7. В трапеции углы при основании трапеции равны 30° и 45°. Найти её площадь, если основания равны 10 и 18.

8. Параллельность прямых в пространстве. Признаки параллельности прямых в пространстве. Решить задачу: В основании пирамиды SABCD лежит квадрат со стороной a. Боковые рёбра пирамиды равны b. Найти расстояние от вершины A основания пирамиды до линии пересечения противоположных боковых граней пирамиды SABCD. Продемонстрируйте на данной задаче пути поиска ее решения.

9. Скрещивающиеся прямые. Определение, свойства, признаки. Угол между скрещивающимися прямыми. Решить задачу различными способами: Найти угол между диагональю D1B куба ABCDA1B1C1D1 и прямой DM, где M – середина AB. Охарактеризуйте целесообразность применения каждого способа в конкретной ситуации.

10. Параллельность прямой и плоскости. Признаки параллельности прямой и плоскости. Решить задачу: DABC – тетраэдр. M и N точки пересечения медиан граней ABD и ABC соответственно. Определить взаимное расположение прямой MN и плоскости ADC, прямой MN и плоскости BCD. Продемонстрируйте на данной задаче пути поиска ее решения.

11. Параллельность плоскостей в пространстве. Признаки параллельности плоскостей. Решите задачу: Докажите, что в параллелепипеде ABCDA1B1C1D1 плоскость MNP параллельна плоскости AD1C, где точки M, N, P соответственно середины рёбер A1B1, B1C1, BB1. Продемонстрируйте на данной задаче пути поиска ее решения.

12. Проиллюстрируйте на какой-нибудь задаче алгоритм построения прямой, проходящей через данную точку, параллельно данной прямой. Как можно использовать данный алгоритм при построении прямой и плоскости параллельной данной плоскости, приведите пример.

13. Перпендикулярность прямых в пространстве. Признаки перпендикулярности прямых в пространстве. Решить задачу: Основанием призмы ABCA1B1C1 является правильный треугольник ABC со стороной a. Вершина A1 проектируется в центр окружности, описанной около нижнего основания, а ребро AA1 наклонено к плоскости основания под углом 
[image: image119.wmf]a

. Найти площадь боковой поверхности призмы. Продемонстрируйте на данной задаче пути поиска ее решения.

14. Перпендикулярность прямой и плоскости. Признаки перпендикулярности прямой и плоскости. Решить задачу: Пусть ABCA1B1C1 – правильная призма, диагональ BC1=d и составляет с плоскостью AA1B1B угол 
[image: image120.wmf]j

. Найдём 
[image: image121.wmf]1
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. Продемонстрируйте на данной задаче пути поиска ее решения.

15. Скрещивающиеся прямые. Определение, свойства, признаки. Нахождение расстояния между скрещивающимися прямыми. Решить задачу различными способами: Основанием призмы является треугольник, каждая сторона которого равна 22 см. Боковое ребро, длиной 15 см, образует со смежными сторонами основания равные углы и удалено от третьей стороны на 
[image: image122.wmf]43

 см. Найти объём призмы. Охарактеризуйте целесообразность применения каждого способа в конкретной ситуации, продемонстрируйте на конкретных примерах решение задач на нахождение расстояния по разным школьным учебникам.

16. Перпендикулярность плоскостей. Признаки перпендикулярности плоскостей. Решите задачу: Основанием пирамиды DABC является треугольник со сторонами AC=13 см, AB=15 см, CB=14 см. Боковое ребро DA перпендикулярно к плоскости основания и равно 9 см. Докажите, что основание перпендикуляра, проведённого из вершины A к плоскости грани DBC, лежит на высоте этой грани, и найдите длину этого перпендикуляра. Продемонстрируйте на данной задаче пути поиска ее решения.

17. Проиллюстрируйте на какой-нибудь задаче алгоритм построения прямой, проходящей через данную точку, перпендикулярно данной прямой. Какой теоретический материал используем при построении прямой и плоскости перпендикулярной к данной плоскости, приведите пример.

18. Проиллюстрируйте на какой-нибудь задаче алгоритм построения прямой, проходящей через данную точку, перпендикулярно данной прямой. Какой теоретический материал используем при построении плоскости, перпендикулярной к данной прямой, приведите пример.
19. В треугольнике 
[image: image123.wmf]ABC

 
[image: image124.wmf]1
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 и 
[image: image125.wmf]1

CC

 – медианы, они пересекаются в точке 
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. Площадь треугольника 
[image: image129.wmf]ABC

 равна 9. Найдите угол 
[image: image130.wmf]AOC
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20. В равнобедренной трапеции 
[image: image131.wmf]ABCD

 (
[image: image132.wmf]AD

 и 
[image: image133.wmf]BC

 – основания) 
[image: image134.wmf]ADm

=

, 
[image: image135.wmf]BDAB
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[image: image136.wmf]BAD
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. Найдите площадь трапеции.

21. В треугольнике 
[image: image137.wmf]ABC

 
[image: image138.wmf]ABBC
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[image: image139.wmf]BD

 – высота. Через середину высоты проведена прямая, пересекающая стороны 
[image: image140.wmf]AB

 и 
[image: image141.wmf]BC

 в точках 
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 и 
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 соответственно. Найдите 
[image: image144.wmf]EF
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22. Треугольник 
[image: image148.wmf]ABC

 вписан в окружность, радиус которой равен 5, 
[image: image149.wmf]BDAC
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[image: image153.wmf]BC

.

Пример билета зачёта

1. Найдите 
[image: image154.wmf]sin

a

 и 
[image: image155.wmf]a

, если 
[image: image156.wmf]2
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2. Решите уравнение 
[image: image158.wmf](
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3. Решите неравенство 
[image: image159.wmf]3
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.
4. Стороны треугольника равны 25, 39, 56. Найдите высоту, опущенную на большую сторону.

5. Перпендикулярность плоскостей. Признаки перпендикулярности плоскостей. Решите задачу: Основанием пирамиды DABC является треугольник со сторонами AC=13 см, AB=15 см, CB=14 см. Боковое ребро DA перпендикулярно к плоскости основания и равно 9 см. Докажите, что основание перпендикуляра, проведённого из вершины A к плоскости грани DBC, лежит на высоте этой грани, и найдите длину этого перпендикуляра. Продемонстрируйте на данной задаче пути поиска ее решения.
За ответ на зачёте ставится оценка:

«отлично», если студент полностью решил все задания, и его ответ содержит не более одного недочёта;
«хорошо», если студент полностью решил все задания, и его ответ содержит не более двух негрубых ошибок, принципиально не меняющих ход решения задачи;
«удовлетворительно», если студент решил большую часть, но не все задачи;
«неудовлетворительно» – во всех остальных случаях.
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