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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины: изучение традиционной культуры через осознание ее 

ценностей, специфики функционирования, сочетания исторического и современного в 

практиках повседневности. 

Задачи: 

– дать представление о народной культуре как особой форме традиционной куль-

туры;  

– изучить особенности и процесс исторического развития русской народной худо-

жественной культуры;  

– выявить связь традиционной русской народной культуры с современными фор-

мами культуры;  

– показать возможность применения на практике теоретического знания при анали-

зе конкретных явлений и реализации практик русской народной культуры 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Русская народная культура» включена в основную профессиональ-

ную образовательную программу подготовки бакалавров по направлению 44.03.05 Педа-

гогическое образование (с двумя профилями подготовки), профили «Музыка и мировая 

художественная культура».  

Дисциплина «Русская народная культура» входит в предметно-содержательный 

модель, относится к части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Междисциплинарные связи дисциплины «Русская народная культура» установлены с та-

кими дисциплинами, как «Мировая художественная культура: теория и история», «Мето-

дика преподавания мировой художественной культуры», «История литературы и театра». 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие следующих 

компетенций: 
Наименование 

категории 

(группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и наимено-

вание 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Построение 
воспитывающей 

образовательной 

среды 

ОПК-4. Способен 
осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 
обучающихся на 

основе базовых 

национальных 
ценностей 

ИОПК 4.1. Знает общие принципы и подходы к ре-
ализации процесса воспитания; методы и приемы 

формирования ценностных ориентаций обучаю-

щихся, развития нравственных чувств, формирова-

ния нравственного облика, нравственной позиции и 
нравственного поведения 

ИОПК 4.2. Умеет использовать ситуации, склады-

вающиеся в процессе образовательной деятельно-
сти, для воспитания у обучающихся нравственной 

позиции, духовности, ценностного отношения к 

человеку  

ИОПК 4.3. Применяет различные методы и приемы 
становления нравственного отношения обучаю-

щихся к окружающей действительности, способы 

духовно-нравственного воспитания обучающихся 

на основе базовых национальных ценностей  
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ОТФ из  
Профстандарта 

Код и наимено-

вание 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

А. Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 
реализации  

образовательного 

процесса в образо-
вательных органи-

зациях дошкольно-

го, начального об-

щего, основного 
общего, среднего 

общего образова-

ния, дополнитель-
ного художествен-

ного образования 

В. Педагогическая 
деятельность по 

проектированию и 

реализации 

основных 
общеобразовательн

ых программ 

ПК-4. Способен 

организовывать 

деятельность 
обучающихся, 

направленную на 

развитие интереса 
к учебному 

предмету в рамках 

урочной и 

внеурочной 
деятельности  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

4.1. Знает способы организации образовательной 

деятельности обучающихся при обучении 

школьным предметам: 

4.2. Умеет организовывать различные виды 

деятельности обучающихся в образовательном 

процессе; применять приемы, направленные на 

поддержание познавательного интереса  

4.3. Владеет умениями по организации разных 

видов деятельности обучающихся и приемами 

развития познавательного интереса  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы 

 
 

Вид работы 

Форма обучения 

Очная 

1-2 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану 144 

Контактная работа, в том числе: 54 

Лекции 18 

Практические занятия 36 

Самостоятельная работа, в том числе: 63+27 

Изучение теоретического курса 33 

Самоподготовка к текущему контролю знаний 30 

Подготовка к экзамену 27 

 

4.2. Тематический план дисциплины 

 
 

Наименование разделов и тем 
дисциплины 

 

 

 

Всего 
часов 

Контактная 

работа 

 

Самост. 
работа 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Лек-
ции 

Практ. 
заня-

тия 

      

Раздел 1. Традиционная русская 

народная культура 

     

Тема 1. Народная культура как 4 2  2 Экспресс-опрос 
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предмет изучения 

Тема 2. Морфология и функции 

народной культуры 

4 2  2 Экспресс-опрос 

Тема 3. Генезис и эволюция русской 
народной культуры 

17 4 8 5 Экспресс-опрос, оценка 
устного сообщения 

Тема 4. Базовые элементы русской 

народной культуры 

20 4 10 6 Экспресс-опрос, оценка 

устного сообщения 

Раздел 2. Судьба отечественной 

народной культуры в ХХ-XXI вв. 

     

Тема 1. Современные формы тради-

ционной народной культуры 

18 2 10 6 Экспресс-опрос, оценка 

устного сообщения, за-
щита проекта 

Тема 2. Народное художественное 

творчество в современных условиях 

18 2 10 6 Экспресс-опрос, оценка 

устного сообщения, за-

щита проекта 

Подготовка к экзамену 27   27  

Всего: 144 18 36 63+27  

 

Практические занятия 

 
№  

темы 

 

Наименование практических работ 

Кол-во 

аудиторн. 
часов 

1. Тема 3. Генезис и эволюция русской народной культуры 8 
2. Тема 4. Базовые элементы русской народной культуры 10 
3. Тема 1. Современные формы традиционной народной культуры 10 
4. Тема 2. Народное художественное творчество в современных условиях 10 

 

4.3. Содержание разделов (тем) дисциплины 

 

Раздел 1. Традиционная русская народная культура 

 

Тема 1. Народная культура как предмет изучения 

Понятия «этнос» и «народ». Теория этногенеза Л.Н. Гумилева. Разнообразие тракто-

вок категории «народная культура». Сущность народной культуры в контексте социально-

исторических основ ее возникновения и развития.  

 

Тема 2. Морфология и функции народной культуры  

Структура народной культуры, многообразие ее вариантов. Народная художествен-

ная культура как одна из подсистем художественной культуры. Традиционные и иннова-

ционные элементы, их соотношение в элементах народной культуры. Индивидуальное и 

коллективное начала в народной культуре: традиции и современность. Содержание поня-

тия «современная народная культура». Основные функции народной культуры: утилитар-

но-сакральная, утилитарно-духовная, эстетическая и художественная функции. Бытовые 

культурные тексты как феномен народной культуры.  

 

Тема 3. Генезис и эволюция русской народной культуры  

Истоки славянской культуры. Мифология и религия как элементы духовной культу-

ры древних славян. Быт и нравы древних славян. Рождение феодального общества у во-

сточных славян: культура Киевской Руси. Христианизация Руси и ее культурно-

историческое значение в рамках изучения народной культуры. Древнерусское литератур-

ное творчество и народная культура.  

 

Тема 4. Базовые элементы русской народной культуры  



7 

 

Ценности и нормы. Фольклор. Обычаи и обряды. Религия и магия. Русские праздни-

ки. Игровой компонент народной культуры. Дом. Быт. Русский традиционный костюм. 

Традиционное декоративно-прикладное искусство. Народные промыслы. 

 

Раздел 2. Судьба отечественной народной культуры в ХХ-XXI вв.  

 

Тема 1. Современные формы традиционной народной культуры 

Традиционная народная культура в современной социокультурной ситуации. Урба-

низация отечественной культуры. Традиционность культуры в условиях города.  

 

Тема 2. Народное художественное творчество в современных условиях 

Двойственное толкование понятия «народное художественное творчество» и его 

свойства. Варианты классификаций народного художественного творчества: по направ-

ленности, по характеру освоения художественной культуры, по преобладающим функци-

ям, по степени социальной значимости, по степени формализованности, по форме органи-

зации совместной деятельности, по социальной структуре.  

Традиции народных промыслов и современная промысловая промышленность.  

Народная культура в музейно-образовательном пространстве. 

 

5. Образовательные технологии 

 

Структура содержания курса «Русская народная культура» представляет собой си-

стему лекционных и практических занятий.  

На лекционных занятиях раскрывается теоретический материал обобщающего и си-

стематизирующего характера. Лекции призваны побуждать студентов задавать вопросы и 

формировать у них потребность найти ответы в разнообразных источниках.  

Специфика практических занятий по дисциплине  заключается в том, что важней-

шим их назначением является освоение новой учебной информации. Реализация назван-

ной функции предполагает активную опору на самостоятельную работу, в процессе кото-

рой студенты из разнообразных источников черпают учебную информацию, осмысливают 

ее, оформляют в сообщения, которые воспроизводят на практических занятиях. 

В процессе реализации программы предусмотрено использование активных и интер-

активных форм проведения занятий (экскурсии, групповая работа, проведение мастер-

классов, проектная деятельность).  

 

 

6. Учебно-методическое обеспечение 

 

6.1. Задания и методические указания по организации и проведению практи-

ческих занятий 
 

Раздел 1. Традиционная русская народная культура 

Тема 3. Генезис и эволюция русской народной культуры  

План 

1. Истоки славянской культуры. Мифология и религия как элементы духовной куль-

туры древних славян.  

2. Быт и нравы древних славян.  

3. Рождение феодального общества у восточных славян: культура Киевской Руси. 

Христианизация Руси и ее культурно-историческое значение в рамках изучения народной 

культуры.  

4. Древнерусское литературное творчество и народная культура.  

Методические указания к занятию 
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1. Изучить учебную литературу по теме. Подготовиться к собеседованию по вопро-

сам.  

2. Составить конспекты ответов на вопросы темы. 

 

Тема 4. Базовые элементы русской народной культуры  

План 

1. Ценности и нормы.  

2. Фольклор.  

3. Обычаи и обряды.  

4. Религия и магия.  

5. Русские праздники.  

6. Игровой компонент народной культуры.  

7. Дом. Быт.  

8. Русский традиционный костюм.  

9. Традиционное декоративно-прикладное искусство.  

10. Народные промыслы. 

Методические указания к занятию 

1. Изучить учебную литературу по теме. Подготовиться к собеседованию по вопро-

сам.  

2. Составить конспекты ответов на вопросы темы. 

3. Подготовить иллюстративный материал (презентация, аудио-, видеоматериалы), 

использовать его на практических занятиях. 

 

Раздел 2. Судьба отечественной народной культуры в ХХ-XXI вв.  

 

Тема 1. Современные формы традиционной народной культуры 

План 

1. Традиционная народная культура в современной социокультурной ситуации.  

2. Урбанизация отечественной культуры. Традиционность культуры в условиях го-

рода.  

3. Традиционные русские праздники в современных социокультурных условиях. 

Методические указания к занятию 

1. Изучить учебную литературу по теме. Подготовиться к собеседованию по вопро-

сам.  

2. Составить конспекты ответов на вопросы темы. 

3. Подготовить и реализовать творческий проект проведения народного праздника: 

Святки, Масленица. 

 

Тема 2. Народное художественное творчество в современных условиях 

План 

1. Традиции народных промыслов и современная промысловая промышленность.  

2. Народная культура в музейно-образовательном пространстве. 

Методические указания к занятию 

1. Изучить учебную литературу по теме. Подготовиться к собеседованию по вопро-

сам.  

2. Составить конспекты ответов на вопросы темы. 

3. Посетить Музей подносного промысла (Дом Худояровых), Музей быта и ремесел 

(Господский дом) г. Нижнего Тагила. 

4. Принять участие в проведении мастер-классов по изготовлению традиционной 

народной куклы, глиняной свистульки и т.д. в Нижнетагильском музее изобразительных 

искусств. 
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5. Подготовить и провести мастер-класс по изготовления артефакта народной куль-

туры (кукла-закрутка, писанка и т.д.). 

 

 

6.2. Организация текущего контроля и промежуточной аттестации 

Содержание и виды текущего контроля определяются в соответствии с целью и за-

дачами изучения дисциплины, с квалификационными требованиями к уровню освоения 

содержания дисциплины. 

При изучении курса предусмотрены следующие виды текущего контроля: 

 устный и письменный опрос; 

 анализ и оценка качества сообщений и докладов, с которыми студенты выступают 

на практических занятиях; 

 защита творческих проектов. 

Изучение дисциплины завершается экзаменом.  

Форма проведения экзамена: по билетам, каждый билет включает в себя теоретиче-

ский вопрос и практическое задание: защита творческого проекта. 

 

Примерный перечень вопросов к экзамену 

1. Понятия «этнос» и «народ». Теория этногенеза Л.Н. Гумилева.  

2. Разнообразие трактовок категории «народная культура». Сущность народной 

культуры в контексте социально-исторических основ ее возникновения и развития.  

3. Структура народной культуры, многообразие ее вариантов. Народная художе-

ственная культура как одна из подсистем художественной культуры.  

4. Традиционные и инновационные элементы, их соотношение в элементах народ-

ной культуры. Индивидуальное и коллективное начала в народной культуре: традиции и 

современность.  

5. Основные функции народной культуры: утилитарно-сакральная, утилитарно-

духовная, эстетическая и художественная функции.  

6. Истоки славянской культуры. Мифология и религия как элементы духовной 

культуры древних славян.  

7. Быт и нравы древних славян.  

8. Рождение феодального общества у восточных славян: культура Киевской Руси. 

Христианизация Руси и ее культурно-историческое значение в рамках изучения народной 

культуры.  

9. Древнерусское литературное творчество и народная культура.  

10. Базовые элементы русской народной культуры. Ценности и нормы. Обычаи и 

обряды. Религия и магия.  

11. Фольклор. Русские праздники.  

12. Игровой компонент народной культуры.  

13. Дом. Быт. Русский традиционный костюм.  

14. Традиционное декоративно-прикладное искусство.  

15. Народные промыслы. 

16. Традиционная народная культура в современной социокультурной ситуации. 

Урбанизация отечественной культуры. Традиционность культуры в условиях города.  

17. Традиции народных промыслов и современная промысловая промышленность.  

18. Народная культура в музейно-образовательном пространстве. 

 

7.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Основная литература 

1. Вильчинская-Бутенко М.Э. Этнопедагогика и народная культура : хрестоматия: 

учебное пособие / Вильчинская-Бутенко М.Э.. — Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский 
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государственный университет промышленных технологий и дизайна, 2019. — 95 c. — 

ISBN 978-5-7937-1637-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/102499.html 

2. Ермакова, О. Л. Народная художественная культура. Этнопедагогика : учебное 

пособие / О. Л. Ермакова. — Омск : ОмГУ, 2019. — 84 с. — ISBN 978-5-7779-2413-1. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/136335 

3. Теория и история народной художественной культуры : учебно-методическое 

пособие / составители Н. Т. Ултургашева, И. Г. Ултургашева. — Кемерово : КемГИК, 

2013. — 87 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/49485. 

4. Традиционная культура и быт народов России : учебное пособие / составители З. 

Х. Текеева, Л. К. Текеева. — Карачаевск : КЧГУ, 2019. — 448 с. — ISBN 978-5-8307-0616-

2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/162010 

 

Дополнительная литература 

1. Егле, Л. Ю. Народная художественная культура : учебно-методическое пособие / 

Л. Ю. Егле. — Кемерово : КемГИК, 2012. — 48 с. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/49442 

2. Миненко Л.В. Декоративно-прикладное искусство и народные художественные 

промыслы в структуре традиционной культуры России и художественные промыслы За-

падной Сибири : учебное пособие / Миненко Л.В.. — Кемерово : Кемеровский государ-

ственный институт культуры, 2006. — 111 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/21965.html 

3. Педагогика народного художественного творчества : учебно-методический ком-

плекс по специальности 071301 «Народное художественное творчество» / . — Кемерово : 

Кемеровский государственный институт культуры, 2013. — 48 c. 

4. Теория и история народной художественной культуры : учебно-методический 

комплекс по специальности 071301 «Народное художественное творчество» / . — Кемеро-

во : Кемеровский государственный институт культуры, 2013. — 87 c. — ISBN 2227-8397. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/29714.html 

5. Традиционная народная культура в современной социально-культурной дея-

тельности и образовании : коллективная монография / Л.Ю. Аксакалова [и др.].. — Сара-

тов : Вузовское образование, 2016. — 143 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/47660.html 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Аудитория для проведения лекционных и практических занятий. 

2. Компьютер (ноутбук). 

3. Телевизор. 

4. Презентации к лекциям и семинарским занятиям. 

5. Пакет офисных программ: Office Standard 2016 Russian OLP NL Academic Edition. 

https://e.lanbook.com/book/49485
http://www.iprbookshop.ru/29714.html
http://www.iprbookshop.ru/47660.html

