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+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 12 122 1 12 13 13 468 468 98 336 34 7 72 8 64 108 6 22 9 63 8 зо 72 8 12 9 34 9 эк 6 108 6 6 92 4 з 108 12 83 13 эзк

+ Б1.О.01.01 История России 1 1 1 4 4 36 144 144 58 73 13 4 36 4 32 72 6 12 9 41 4 з 36 6 12 9 9 эк

+ Б1.О.01.02 Философия 2 2 3 3 36 108 108 10 89 9 3 36 4 32 72 6 57 9 эк

+ Б1.О.01.03 Финансово-экономический практикум 2 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з

+ Б1.О.01.04
Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности и антикоррупционное поведение
2 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 34 1 36 6 26 4 з

+ Б1.О.01.05 Основы Российской государственности 1 2 2 36 72 72 14 54 4 2 36 4 32 36 10 22 4 о

+ Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль 12 111 12 12 12 432 432 36 366 30 10 36 2 34 108 6 4 94 4 з 216 4 16 179 17 э2зк 2 72 4 59 9 эк

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 2 11 2 6 6 36 216 216 16 183 17 4 36 2 34 36 4 28 4 з 72 6 62 4 з 2 72 4 59 9 эк

+ Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3 36 4 32 72 6 57 9 эк

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования 1 3 3 36 108 108 10 94 4 3 36 2 34 72 4 4 60 4 з

+ Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль 1122 8 8 288 288 28 248 12 6 72 4 68 72 12 52 8 2з 72 4 68 2 72 8 60 4 2з

+ Б1.О.03.01
Возрастная анатомия, физиология и культура 

здоровья
1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 34 1 36 6 26 4 з

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 4 68 1 36 2 34 1 36 2 34 з

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 23
1222

3
23 16 16 576 576 68 470 38 3 36 4 32 72 4 6 58 4 з 7 108 8 12 80 8 2з 144 4 12 115 13 эзк 6 180 4 6 161 9 эк 36 8 24 4 з

+ Б1.О.04.01 Психология 2 12 2 7 7 36 252 252 26 209 17 2 36 4 32 36 6 26 4 з 5 72 4 6 58 4 з 108 6 93 9 эк

+ Б1.О.04.02 Педагогика 3 22 3 7 7 36 252 252 30 205 17 1 36 4 32 2 36 4 6 22 4 з 36 4 6 22 4 з 4 144 6 129 9 эк

+ Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями
3 2 2 36 72 72 12 56 4 2 36 4 32 36 8 24 4 з

+ Б1.О.05 Модуль воспитательной деятельности 2333 9 9 324 324 38 270 16 4 36 2 34 108 8 6 90 4 з 5 144 4 12 120 8 2з 36 6 26 4 з

+ Б1.О.05.01
Основы государственной политики в сфере 

межэтнических и межконфессиональных отношений
3 2 2 36 72 72 10 58 4 1 36 4 32 1 36 6 26 4 з

+ Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 36 4 32 36 6 26 4 з

+ Б1.О.05.03
Технология и организация воспитательных практик 

(классное руководство)
3 3 3 36 108 108 10 94 4 1 36 4 32 2 72 6 62 4 з

+ Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности 2 2 2 36 72 72 8 60 4 2 36 2 34 36 6 26 4 з

+ Б1.О.06
Модуль учебно-исследовательской и проектной 

деятельности
34 6 6 216 216 24 184 8 4 36 4 32 108 4 8 92 4 з 2 72 8 60 4 з

+ Б1.О.06.01
Методы исследовательской и проектной 

деятельности
3 3 3 36 108 108 12 92 4 3 36 4 32 72 8 60 4 з

+ Б1.О.06.02 Методы математической обработки данных 4 3 3 36 108 108 12 92 4 1 36 4 32 2 72 8 60 4 з

+ Б1.О.07 Предметно-методический модуль

1233

4444

5

1234

4

2244

55
4 5 73 73 2628 2628 282 2221 125 9 144 4 6 125 9 э 180 4 6 166 4 з 18 432 12 28 379 13 эо 216 8 14 181 13 зо 11 288 10 18 238 22 2эз 108 8 10 90 24 468 16 24 407 21 э2зо 396 22 30 318 26 3эор 11 396 22 40 317 17 э2ок

+ Б1.О.07.01 Психология физического воспитания и спорта 5 3 3 36 108 108 18 81 9 3 108 6 12 81 9 э

+ Б1.О.07.02
Основы научно-методической деятельности в 

физической культуре и спорте
5 5 3 3 36 108 108 18 86 4 3 108 6 12 86 4 ок

+ Б1.О.07.03
Организационно-правовые основы физкультурно-

спортивной деятельности
4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 э

+ Б1.О.07.04
Физиология физкультурно-спортивной 

деятельности
3 4 4 36 144 144 14 121 9 4 144 6 8 121 9 э

+ Б1.О.07.05
Методика преподавания предмета "Физическая 

культура"
44 6 6 36 216 216 22 176 18 6 108 4 6 89 9 э 108 4 8 87 9 э

+ Б1.О.07.06 История Физической культуры 1 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э

+ Б1.О.07.07 Теория и методика физического воспитания 4 4 4 8 8 36 288 288 38 237 13 3 108 8 10 90 5 72 2 4 62 4 з 108 8 6 85 9 эр

+ Б1.О.07.08 Гимнастика с методикой преподавания 2 1 10 10 36 360 360 24 323 13 5 180 4 6 166 4 з 5 180 4 10 157 9 э

+ Б1.О.07.09 Легкая атлетика с методикой преподавания 3 22 9 9 36 324 324 26 281 17 7 144 2 8 130 4 о 108 4 6 94 4 о 2 72 2 4 57 9 э

+ Б1.О.07.10
Спортивные и подвижные игры с методикой 

преподавания
23 4 11 11 36 396 396 46 333 17 6 108 6 10 92 108 4 8 87 9 з 2 72 2 6 60 4 з 3 108 4 6 94 4 о

+ Б1.О.07.11 Плавание с методикой преподавания 4 4 7 7 36 252 252 30 214 8 7 180 6 8 162 4 з 72 6 10 52 4 о

+ Б1.О.07.12 Лыжная подготовка с методикой преподавания 5 5 5 36 180 180 26 150 4 5 180 10 16 150 4 о

137 137 4932 4932 574 4095 263 35 180 14 166 468 20 44 9 366 29 612 20 4 40 9 505 34 39 828 28 58 704 38 576 20 44 469 43 26 648 22 36 551 39 288 12 32 232 12 26 540 16 32 467 25 396 22 30 318 26 11 396 22 40 317 17

+ Б1.В.01 Модуль профессиональной подготовки
3334

44
4 4 28 28 1008 1008 108 838 62 9 72 6 10 47 9 э 252 12 20 202 18 2э 19 576 20 28 502 26 2эзо 108 4 8 87 9 э

+ Б1.В.01.01 Атлетизм с методикой преподавания 33 6 6 36 216 216 32 166 18 6 72 6 10 47 9 э 144 6 10 119 9 э

+ Б1.В.01.02
Спортивно-массовая и физкультурно-

оздоровительная работа
34 6 6 36 216 216 26 172 18 3 108 6 10 83 9 э 3 108 4 6 89 9 э

+ Б1.В.01.03 Единоборства с методикой преподавания 4 6 6 36 216 216 18 189 9 6 216 8 10 189 9 э

+ Б1.В.01.04 Спортивная медицина 4 4 7 7 36 252 252 22 217 13 7 144 4 6 130 4 з 108 4 8 87 9 э

+ Б1.В.01.05 Внеурочная деятельность по физической культуре 4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 о

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 3 3 108 108 10 94 4 3 108 2 8 94 4 з

+ Б1.В.ДВ.01.01 Туризм 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 2 8 94 4 з

- Б1.В.ДВ.01.02 Спортивная рекреация 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 2 8 94 4 з

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 3 3 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 о

+ Б1.В.ДВ.02.01 Спортивная метрология 3 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 о

- Б1.В.ДВ.02.02 Спортивная морфология 3 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 о

34 34 1224 1224 128 1026 70 3 108 2 8 94 4 12 72 6 10 47 9 360 16 26 296 22 19 576 20 28 502 26 108 4 8 87 9

171 171 6156 6156 702 5121 333 35 180 14 166 468 20 44 9 366 29 612 20 4 40 9 505 34 42 828 28 58 704 38 684 22 52 563 47 38 720 28 46 598 48 648 28 58 528 34 45 1116 36 60 969 51 504 26 38 405 35 11 396 22 40 317 17

+ Б2.О.01(У)
Технологическая практика (проектно-

технологическая практика)
1 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 о

+ Б2.О.02(У)

Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской 

работы)

4 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 о

+ Б2.О.03 Педагогическая практика 2345 4 27 27 972 972 20 952 4 144 4 140 з 6 216 4 212 з 15 288 4 284 з 252 4 248 о 2 72 4 68 з

+ Б2.О.03.01(П) Психолого-педагогическая практика 2 4 4 36 144 144 4 140 4 144 4 140 з

+ Б2.О.03.02(П) Стажерская педагогическая практика 3 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 з

+ Б2.О.03.03(П) Организационно-методическая практика 4 8 8 36 288 288 4 284 8 288 4 284 з

+ Б2.О.03.04(П) Комплексная педагогическая практика 4 7 7 36 252 252 4 248 7 252 4 248 о

+ Б2.О.03.05(П) Исследовательская педагогическая практика 5 2 2 36 72 72 4 68 2 72 4 68 з

+ Б2.О.04(П) Педагогическая практика (классное руководство) 3 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 о

+ Б2.О.05(П) Педагогическая вожатская практика 2 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 з

+ Б2.О.06(П) Научно-исследовательская работа 5 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 о

51 51 1836 1836 40 1796 6 216 4 212 10 144 4 140 216 4 212 9 108 4 104 216 4 212 18 396 8 388 252 4 248 8 288 8 280

+ Б2.В.01(У) Учебно-технологическая практика 11 9 9 36 324 324 8 316 9 108 4 104 о 216 4 212 о

9 9 324 324 8 316 9 108 4 104 216 4 212

60 60 2160 2160 48 2112 15 108 4 104 432 8 424 10 144 4 140 216 4 212 9 108 4 104 216 4 212 18 396 8 388 252 4 248 8 288 8 280

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
3 3 36 108 108 8 100 3 108 8 100

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы
6 6 36 216 216 216 6 216 216

9 9 324 324 8 316 9 324 8 316

9 9 324 324 8 316 9 324 8 316

+ ФТД.01 Русский язык как иностранный 22 4 4 36 144 144 12 132 4 72 6 66 з 72 6 66 з

+ ФТД.02 Психология и физиология адаптивного поведения 2 2 2 36 72 72 4 64 4 2 72 4 64 4 з

+ ФТД.03
Организация воспитательной работы в 

образовательных организациях различного уровня
3 2 2 36 72 72 8 64 1 36 2 34 1 36 6 30 з

8 8 288 288 24 260 4 7 72 6 66 180 2 10 164 4 1 36 6 30

8 8 288 288 24 260 4 7 72 6 66 180 2 10 164 4 1 36 6 30

ФТД.Факультативы 

 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Зимняя сессия Летняя сессия Установочная сессия Установочная сессия
Итого акад.часов

Курс 1

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Зимняя сессия Летняя сессия
- - - Форма контроля

Курс 3
-

Установочная сессия

Курс 4

Зимняя сессия

Курс 5

Летняя сессия Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
з.е.

Зимняя сессияЛетняя сессия Установочная сессия

Курс 2
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