
 

Минпросвещения России 
 

 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 
«РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

(РГППУ) 
 

ПРИКАЗ 
 

30.09.2022 Екатеринбург № 644-1 
 

О введении в действие  

Положения о режиме занятий  

обучающихся  
 

С целью актуализации локальных нормативных актов РГППУ на осно-

вании решения Ученого совета университета (протокол от 30.08.2022 № 9) 

п р и к а з ы в а ю: 

1. Ввести в действие прилагаемое Положение о режиме занятий обуча-

ющихся (далее – Положение). 

2. Признать утратившим силу приказ от 11.01.2022 № 1-1 «О введении в 

действие Положения о режиме занятий обучающихся в РГППУ». 

3. Начальнику Управления делами (Володкиной О. А.) в течение десяти 

дней с момента утверждения разместить Положение на официальном сайте 

университета. 

4. Контроль исполнения приказа возложить на проректора по образова-

тельной деятельности Габышеву Л. К. 

 

 

 

И. о. ректора В. В. Дубицкий 
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1. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся (далее – Положение) 

регламентирует организацию режима учебного процесса и режим занятий обу-

чающихся в ФГАОУ ВО «Российский государственный профессионально-пе-

дагогический университет» (далее – РГППУ, университет). 

1.2. Настоящее Положение предназначено для всех подразделений уни-

верситета, осуществляющих реализацию образовательных программ среднего 

профессионального образования и высшего образования. 

Филиал РГППУ в г. Нижнем Тагиле руководствуется данным Положе-

нием, адаптируя его в соответствии со своей административной и академиче-

ской структурами. 

1.3. Настоящее Положение распространяется на обучающихся по обра-

зовательным программам среднего профессионального и высшего образова-

ния, обязателен для исполнения всеми работниками и обучающимися РГППУ, 

родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучаю-

щихся. 

1.4. Соблюдение режима занятий обязательно для каждого обучающе-

гося в университете с момента зачисления и до окончания обучения. 

 

2. Нормативные ссылки 

2.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 
 

2.1.1. Приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 14.06.2013 № 464 «Об утверждении Порядка организации и осу-

ществления образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 
2.1.2. Порядком организации и осуществления образовательной деятель-

ности по образовательным программам высшего образования – программам 
бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвер-
жден приказом Министерства науки и высшего образования Российской Феде-
рации от 06.04.2021 № 245); 

2.1.3. Приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 19.11.2013 № 1259 «Об утверждении Порядка организации и осу-

ществления образовательной деятельности по образовательным программам 

высшего образования – программам подготовки научно-педагогических кад-

ров в аспирантуре (адъюнктуре)»; 

2.1.4. Трудовым Кодексом Российской Федерации; 

2.1.5. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федера-

ции». 
 

3. Организация режима учебного процесса 

3.1. Основные профессиональные образовательные программы реали-

зуются в университете в очной, очно-заочной, заочной формах обучения. 

3.2. Организация учебного процесса в РГППУ по реализуемым основ-

ным профессиональным образовательным программам регламентируется 

учебными планами, графиком учебного процесса на текущий учебный год (да-

лее – график учебного процесса) и расписанием учебных занятий, проводимых 



4 

в форме контактной работы обучающихся и педагогических работников 

РГППУ. 

3.3. Учебный год в РГППУ начинается: 

3.3.1. Для обучающихся по образовательным программам среднего про-

фессионального образования всех форм обучения– с 1 сентября и заканчива-

ется в соответствии с учебным планом по ОПОП СПО и утвержденными гра-

фиками учебного процесса. 

3.3.2. Для обучающихся по программам бакалавриата и магистратуры: 

 очной и очно-заочной форм обучения – с 1 сентября и заканчивается 

согласно учебному плану по конкретному направлению подготовки в соответ-

ствии с утверждёнными графиками учебного процесса; 

 заочной формы обучения – в соответствии с графиком учебного про-

цесса (как правило, не позднее 1 декабря). 

3.3.3. Для обучающихся по программам подготовки научно-педагогиче-

ских кадров в аспирантуре (адъюнктуре) (далее – программы аспирантуры):  

 очной формы обучения – с 1 сентября; 

 очно-заочной и заочной форм обучения – в соответствии с графиком 

учебного процесса (как правило, не позднее 1 декабря). 

3.4. Приказ о начале нового учебного года в РГППУ ежегодно утвер-

ждается ректором.  

В случае, если 1 сентября приходится на выходной день, то учебный год 

начинается в следующий за ним рабочий день. 

3.5. Начало учебного года может быть перенесено: 

 для обучающихся по программам среднего профессионального обра-

зования очно-заочной формы обучения – не более чем на один месяц, заочной 

формы обучения – не более чем на три месяца; 

 для обучающихся по программам бакалавриата и магистратуры очной 

и очно-заочной форм обучения – не более чем на два месяца; 

 для обучающихся по программам аспирантуры очной формы обуче-

ния – не более чем на два месяца. 

3.6. Учебный год для обучающихся очной и очно-заочной форм обуче-

ния состоит из 2-х семестров (период теоретической подготовки), каждый из 

которых завершается промежуточной аттестацией в соответствии с графиками 

учебного процесса. Промежуточная аттестация, как правило, представляет со-

бой выделенный период времени для сдачи экзаменов. Для обучающихся 

очно-заочной формы обучения могут предусматриваться лабораторно-экзаме-

национные сессии. 

3.7. Учебный год для обучающихся заочной формы обучения устанав-

ливается в соответствии с утвержденными графиками учебного процесса на 

учебный год и включает, как правило, две лабораторно-экзаменационные сес-

сии. Для обучающихся первого курса предусматриваются установочные учеб-

ные занятия (как правило, занятия лекционного типа), но не более трех дней. 

3.8. Выделение периодов обучения и каникул в рамках курсов осу-

ществляется в соответствии с календарными учебными графиками по образо-

вательным программам. 
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3.9. В нерабочие праздничные дни образовательный процесс в РГППУ 

не осуществляется. Учебные занятия, выпадающие в такие дни, переносятся 

на другие дни в течение семестра (практика не переносится). 

3.10. В целях воспитания и развития личности, достижения результатов 

при освоении образовательной программы в части развития общих и социаль-

ных компетенций обучающиеся могут участвовать в свободное от учебных за-

нятий время в работе органов студенческого самоуправления, общественных 

организаций, спортивных и творческих клубах. 

 

4. Режим учебных занятий 

4.1. В РГППУ устанавливается шестидневная учебная неделя (с поне-
дельника по субботу) с организацией учебного процесса.  

В исключительных случаях, в связи с занятостью лиц, привлекаемые к 

реализации основных образовательных программ, по основному месту ра-

боты, учебные занятия для обучающихся заочной формы обучения могут про-

водится в воскресенье. 

4.2. Учебные занятия по дисциплинам (модулям), промежуточная атте-
стация, итоговая (государственная итоговая) аттестация проводятся в форме: 

 контактной работы обучающихся с педагогическими и научными ра-
ботниками РГППУ; 

 самостоятельной работы обучающихся. 
Контактная работа может быть аудиторной и внеаудиторной. 

4.3. Для всех видов контактных аудиторных учебных занятий устанав-
ливается продолжительность академического часа 45 минут. Занятия прово-
дятся в форме пары – двух объединённых академических часов, между кото-

рыми допускается перерыв 5 минут. Начало аудиторных занятий планируется 
не ранее 8 часов 00 минут. Между парами предусматривается перерыв не ме-
нее 10 минут и перерыв на обед – не менее 30 минут. О начале и окончании 
академического часа педагогические работники и обучающиеся оповещаются 
звонком (приложение). 

Изменение графика времени начала и окончания учебных занятий утвер-

ждается приказом ректора университета. 

4.4. Обучающийся обязан посещать все учебные занятия, предусмотрен-
ные расписанием. 

4.5. При прохождении практик обучающийся подчиняется внутреннему 
трудовому распорядку организации (предприятия), в которой он проходит 

практику. 
4.6. Уважительными причинами пропуска занятий являются: 
 заболевание, приведшее к временной нетрудоспособности на период 

обучения (подтверждается документально); 
 участие в олимпиадах, творческих конкурсах, соревнованиях регио-

нального, международного уровней, иных мероприятиях (подтверждается до-
кументально); 

 длительные командировки по месту работы (при очно-заочной, заоч-
ной форме обучения) (подтверждается документально); 

 особые семейные обстоятельства (подтверждается документально). 
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4.7. Учебные занятия для обучающихся организуются по учебному рас-
писанию, предусматривающему непрерывность учебного процесса в течение 

дня, равномерное распределение учебной работы в течение недели (включая 
субботу). 

4.8. Расписание учебных занятий формируется в соответствии с учеб-
ным планом и календарным учебным графиком до начала периода обучения 
(семестра). Допускается составление расписания на определённый промежу-
ток времени, связанный с производственной необходимостью. 

4.9. Расписание составляется:  
 для обучающихся очной формы обучения – на 2 недели, по принципу 

четной и нечетной недель, когда расписание каждой недели распространяется, 
соответственно, на весь семестр;  

 для обучающихся очно-заочной формы обучения – на 2 недели, по 
принципу четной и нечетной недель (расписание каждой недели распростра-

няется соответственно на весь семестр), а также на период лабораторно-экза-
менационной сессии; 

 для обучающихся заочной формы обучения – на период лабораторно-
экзаменационной сессии. 

Не чаще трех раз в неделю (в том числе в субботу) занятия по очно-за-

очной форме обучения могут стоять в течение всего учебного дня во время, 

установленное расписанием учебных занятий. В остальные дни учебные заня-

тия проводятся в вечернее время (как правило, с 17 часов). 

4.10. При составлении расписания промежуточной аттестации плани-

руется не более 2 зачетов или 1 экзамена в день. 
4.11. Для проведения индивидуальных занятий составляется отдельное 

расписание или вносятся изменения в существующее расписание. 
4.12. Контроль за соблюдением расписания учебных занятий осуществ-

ляется Управлением образовательной деятельности не менее двух раз в месяц. 
Выявленные иными подразделениями РГППУ (учебными подразделениями, 
кафедрами и т.д.) факты несоблюдения расписания доводятся до сведения 
Управления образовательной деятельности. По итогам контроля Управление 
образовательной деятельности оформляет в течение трех рабочих дней акт не-
соблюдения расписания и передает его первому проректору. 
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Приложение 

 

Расписание звонков  

для обучающихся по образовательным программам высшего образования 

 

Для академических групп обучающихся 1-го, 2-го курсов 

 

Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

 Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

I 8:00-8:45 

8:50-9:35 

 IV 13:45-14:30 

14:35-15:20 

II 9:45-10:30 

10:35-11:20 

 V 15:30-16:15 

16:20-17:05 

Перерыв 40 минут  VI 17:15-18:00 

18:05-18:50 

III 12:00-12:45 

12:50-13:35 

 VII 19:00-19:45 

19:50-20:35 

 

Для академических групп обучающихся 3-го, 4-го, 5-го курсов 

 

Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

 Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

I 8:00-8:45 

8:50-9:35 

 IV 13:45-14:30 

14:35-15:20 

II 9:45-10:30 

10:35-11:20 

 V 15:30-16:15 

16:20-17:05 

III 11:30-12:15 

12:20-13:05 

 VI 17:15-18:00 

18:05-18:50 

Перерыв 40 минут  VII 19:00-19:45 

19:50-20:35 
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Расписание звонков  

для обучающихся по образовательным программам среднего 

профессионального образования 

 

понедельник - пятница 

 

Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

 Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

I 8:00-8:45 

8:50-9:35 

 IV 13:45-14:30 

14:35-15:20 

II 9:45-10:30 

10:35-11:20 

 V 15:30-16:15 

16:20-17:05 

Перерыв 40 минут  VI 17:15-18:00 

18:05-18:50 

III 12:00-12:45 

12:50-13:35 

 VII 19:00-19:45 

19:50-20:35 

 

суббота 

 

Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

 Номер 

пары 

Время начала и 

окончания занятий 

I 8:00-8:45 

8:50-9:35 

 V 15:00-15:45 

15:50-16:35 

II 9:45-10:30 

10:35-11:20 

 VI 16:40-17:30 

17:35-18:20 

III 11:30-12:15 

12:20-13:05 

 VII 18:30-19:15 

19:20-20:05 

IV 13:15-14:00 

14:05-14:50 
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